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Neu im BiirgerGesundheitsPark Bad Gandersheim
Klinikiibergreifende psychiatrische Versorgungseinheit der UMG und Filiale des
Sanitatshaus Deppe eroffnet

Im BirgerGesundheitsPark Bad Gandersheim sind zwei neue Bereiche eréffnet worden. Die
Universitatsmedizin Gottingen (UMG) bietet ab sofort eine klinikiibergreifende
psychiatrische Versorgungseinheit mit 25 Platzen an, die fir Patientinnen und Patienten ab
16 Jahren zur Verfligung steht. Das Angebot des BlirgerGesundheitsParks wird auRerdem
durch eine Filiale des Sanitatshaus Deppe erganzt. Beide Bereiche haben sich im Rahmen
eines Pressetermins am Montag, 19. Mai 2025, vorgestellt.

UMG: Behandlung von psychischen Erkrankungen in der Region verbessern

In Deutschland nehmen psychische Erkrankungen stetig zu. Trotzdem bestehen haufig
Versorgungsliicken, insbesondere in landlichen Regionen. Die Universitatsmedizin Gottingen
(UMG) hat es sich zum Ziel gesetzt, diesen Herausforderungen aktiv zu begegnen. Mit der
Er6ffnung einer klinikiibergreifenden psychiatrischen Versorgungseinheit im
BlrgerGesundheitsPark Bad Gandersheim soll die Behandlung und Betreuung von
Patientinnen und Patienten mit psychischen Erkrankungen verbessert, regionale
Versorgungsliicken geschlossen und eine nahtlose, patientenzentrierte Behandlung auf
universitarem Niveau gewadhrleistet werden. Menschen in Bad Gandersheim und Umgebung
profitieren von einer verbesserten, schnelleren und umfassenderen Behandlung. Die enge
Vernetzung der Angebote tragt dazu bei, Wartezeiten zu reduzieren und
Doppeluntersuchungen zu vermeiden. Die Behandlungen erfolgen ambulant und
tagesklinisch, was den Alltag der Betroffenen erleichtert und vollstationare Aufenthalte
reduziert.

Das Konzept der Versorgungseinheit basiert auf einer engen Zusammenarbeit von der Klinik
fiir Psychiatrie und Psychotherapie sowie der Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie der UMG. Dariiber hinaus sind auch ambulante Dienste und weitere
regionale Kooperationspartner aus dem Gesundheitswesen involviert. Bei dem integrativen
Modell sind ambulante, teilstationadre und stationdre Behandlungsangebote nahtlos
miteinander verzahnt. Den Betroffenen soll eine kontinuierliche Betreuung geboten werden,
die individuell auf ihre Bedirfnisse abgestimmt ist. Das interdisziplindre Team, bestehend
aus Psychiaterinnen und Psychiatern, Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten,
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern, Pflegefachpersonen und weiteren Fachkraften,
arbeitet gemeinsam an ganzheitlichen Behandlungskonzepten.

,Die psychiatrische Versorgungseinheit im BlirgerGesundheitsPark Bad Gandersheim ist ein
wegweisendes Beispiel, wie die vom Bund verabschiedete Krankenhausreform in die Praxis
umgesetzt wird. Die Universitatsmedizin Gottingen bringt ihre Expertise und Erfahrung auf

dem psychiatrischen Gebiet als Maximalversorger mit ein, um Behandlungsmoglichkeiten in
landlichen Raum zu erweitern und die Kontinuitat der Versorgung zu verbessern. Damit
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mochten wir die Lebensqualitat der Patientinnen und Patienten nachhaltig steigern®, sagt
Prof. Dr. Lorenz Triimper, Vorstand Krankenversorgung der UMG.

Priv.-Doz. Dr. Claus Wolff-Menzler aus der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie der
UMG ist arztlicher Leiter der AuRenstelle Bad Gandersheim. Er betont: ,,Unser Ansatz ist es,
die Versorgung patientennah zu gestalten, damit diese schnell Hilfe erhalten und dartber
hinaus auch wahrend des gesamten Behandlungsprozesses begleitet werden. Die enge
Vernetzung verschiedener Fachbereiche ist dabei der Schliissel und folgt dem Grundsatz:
Alles aus einer Hand.”

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf Friihinterventions- und Praventionsangeboten. Durch
gezielte Programme sollen psychische Erkrankungen friihzeitig erkannt und behandelt
werden, damit sie nicht chronisch werden. Dr. Henrik Uebel-von Sandersleben, Leiter
(komm.) der Klinik flir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie der UMG, fungiert
als Koordinator des Schwerpunktes Transitionspsychiatrie. Er erklart: ,Friihzeitiges
Eingreifen ist essenziell, um den Krankheitsverlauf positiv zu beeinflussen. Unser Ziel ist es,
die Betroffenen durch vorbeugende MalRnahmen bestmoglich zu unterstitzen und Rickfalle
zu minimieren.” Die Versorgungseinheit legt zudem groBen Wert auf eine
patientenzentrierte Betreuung. lhre Einbindung sowie die der Angehdrigen soll die
Akzeptanz und Wirksamkeit der Behandlung erhéhen. Digitale Unterstiitzung durch
Telemedizin- und E-Health-L6sungen ermoglicht flexible Betreuung und erleichtert den
Zugang zu Fachwissen, insbesondere in landlichen Regionen.

Zudem werden individuelle sektoriibergreifende Unterstlitzungsangebote bereitgestellt, um
die Riickkehr in den Alltag zu erleichtern und die langfristige Stabilitat der Patientinnen und
Patienten zu fordern. Dr. Wolff-Menzler betont abschliefend: ,Mit diesem innovativen
Ansatz wollen wir nicht nur die Versorgung verbessern, sondern auch das Bewusstsein flr
psychische Gesundheit in der Region starken. Von der neuen Versorgungform kénnen wir fiir
die Zukunft viel lernen und eine Weiterentwicklung vorantreiben.”

Filiale des Sanitatshaus Deppe im BiirgerGesundheitsPark

Neben der psychiatrischen Versorgungseinheit der UMG wird das Angebot des
BlirgerGesundheitsParks durch eine Filiale des Sanitatshaus Deppe erganzt. Die bisherige
Filiale in Bad Gandersheim ist an den neuen Standort im BlrgerGesundheitsPark
umgezogen.

,Der BurgerGesundheitsPark ist in Bad Gandesheim der zentrale Punkt fiir medizinische
Versorgungen. Wir legen groBen Wert darauf, nah an unseren Kunden zu sein. Darum haben
wir uns dafiir entschieden mit unserer Bad Gandersheimer Filiale in den
BlirgerGesundheitsPark umzuziehen, so Philipp Deppe.

Das Sanitatshaus Deppe ist ein Familienunternehmen aus Northeim, das 1992 gegriindet
wurde. Seit 2024 wird das Unternehmen von Philipp Deppe, Orthopadietechnikmeister,
gefuhrt, der damit von seiner Mutter, Elke Deppe-Stark, die Unternehmensleitung
Ubernommen hat. Zum Sanitatshaus Deppe gehoren drei Filialen in Northeim, eine Filiale in
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Hann. Minden sowie die nun im BiirgerGesundheitsPark angesiedelte Filiale in Bad
Gandersheim. Das Sanitatshaus Deppe beschaftigt insgesamt mehr als 60 Mitarbeitende.

Zum Leistungsspektrum des Sanitatshauses gehéren unter anderem Reha-Technik,
Orthopadietechnik, Orthopadieschuhtechnik, Pflegehilfsmittel sowie Bandagen,
Kompressionstherapie und Alltagshilfen.

Am neuen Standort im Biirgergesundheitspark konnen Kundinnen und Kunden nicht nur auf
das gewohnte Serviceangebot des Sanitdtshauses Deppe zdhlen, sondern profitieren auch
von der engen Zusammenarbeit mit weiteren Gesundheitsdienstleistern.

BiirgerGesundheitsPark biindelt Gesundheitsangebote

Mit dem BirgerGesundheitsPark wird Schritt fir Schritt eine moderne und wohnortnahe
sektorenubergreifende Gesundheitsinfrastruktur fiir Bad Gandersheim und Umgebung
geschaffen. ,,Ich freue mich sehr, dass der BlirgerGesundheitsPark stetig wachst. Die
Er6ffnung der psychiatrischen Versorgungseinheit der UMG ist ein weiterer bedeutender
Meilenstein, ebenso die Eroffnung der Filiale des Sanitdatshaus Deppe. Was hier im
BlirgerGesundheitsPark gelingt, ist beispielhaft flr die bundesweite Krankenhausreform:
Eine enge Zusammenarbeit verschiedenster Akteure im Gesundheitswesen und
medizinische, pflegerische und therapeutische Leistungen unter einem Dach —nah an den
Menschen und abgestimmt auf ihre Bedlirfnisse”, so Landratin Astrid Klinkert-Kittel.

Der BurgerGesundheitsPark wird sein Angebot auch zukiinftig erweitern. Bisher sind rund
100 Arbeitsplatze im BlirgerGesundheitsPark Bad Gandersheim entstanden, was auch zur
Starkung der Region beitragt. Fur Juli 2025 ist zunachst die Er6ffnung einer Tagespflege
sowie einer kardiologischen Praxis geplant. Perspektivisch steht laut der Geschaftsfiihrung
die Einrichtung einer Kindertagesstatte, einer solitdaren Kurzzeitpflege, einer
Gemeinschaftspraxis fiir niedergelassene Arztinnen und Arzte sowie Therapeut*innen sowie
weitere Angebote aus dem Bereich Pflege und Gesundheit auf der Agenda. Interessentinnen
und Interessenten kénnen sich an die Geschaftsfihrerinnen des BirgerGesundheitsPark,
Claudia Berger und Amelie Masemann, wenden (Tel.: 05382-7020).

Informationen rund um die Angebote im BlrgerGesundheitsPark Bad Gandersheim sind
online unter www.buergergesundheitspark.de zu finden.
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